
Programme thérapie manuelle 1 ère année (2025) 

Dates Cours 
1er Week-end 

13-14-15/2 
Team building + présentation 

Introduction + histoire de la TMO 
Méthodologie de la recherche appliquée 

Utilisation questionnaire Ugent + raisonnement clinique 
2ème Week-end 

19-20-21/2 
Sémiologie quadrant inférieur 

Imagerie 
Diagnostic/ Bilan/traitement HANCHE 

3ème Week-end 
27-28-29/3 

Communication 
Neurophysiologie de la douleur 

4ème Week-end 
17-18-19/4 

Anatomie palpatoire 
Diagnostic/ Bilan/traitement Genou 

5ème Week-end 
24-25-26/4 

Présentation article méthodologie 
Introduction Mulligan  

Introduction BFR / renforcement  
6ème Week-end 

15-16-17/5 
Diagnostic/ Bilan/traitement Cheville 

Raisonnement clinique pratique 
19 juin 2026 Examen théorique 
20 juin 2026 Révision 
27 juin 2026 Examen pratique 

 
 

Dates Cours 
7ème Week-end 

11-12-13/9 
Diagnostic/ Bilan/traitement Lombalgie 

8ème Week-end 
16-17-18/10 

Bilan/traitement Sacro-iliaque 
Introduction Taping 

9ème Week-end 
6-7-8/11 

Raisonnement clinique   
Manipulation lombaire 

Présentation revue de littérature 
10ème Week-end 

27-28-29/11 
Contrôle moteur 

Introduction direction préférentielle 
Journée interdisciplinaire 

4/12/25 Examen théorique 
5/12/25 Révision 

6/12/25 ? Examen pratique 
 

Ceci est le programme de l’année 2025, nous nous gardons le droit de modifier en 
cas désistement ou changement de dernière minute. 

 
 
 


